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♦今月の教員推薦図書♦ 図書館運営委員会の先生方による推薦図書を紹介する「今月の教員推薦図書」。

今号は、生命環境学部食保健学科の長井 薫先生にご寄稿いただきました。

日中のあたたかい日差しに、春の訪れを感じる季節になりました。

さて、「新着案内News Letter」第22号を発行いたしました。今月も様々な分野の文庫や新書が揃って

おりますので、新しい生活が始まるこの季節、新たなジャンルの読書に挑戦してみませんか。

新しく蔵書に加わった文庫・新書は、

Web本棚サービス「ブクログ」上で
も紹介しています。

✓本棚は月ごとに更新！
✓過去の展示図書も確認できます！
✓本のレビュー欄には府大図書館の
蔵書検索OPACのリンクがつけら
れているので、気になった本の所
在や利用状況をすぐに
調べられます！

運は遺伝する
行動遺伝学が教える「成功法則」

(NHK出版新書)
橘 玲, 安藤寿康 / 2023.11 / NHK出版

請求記号 467||T

アクセスはこちら➡

【教員紹介】

専攻分野：食品科学
研究テーマ：食品成分からの脳の疾患予防
物質の探索とその作用機構に関する研究

生命環境学部
食保健学科
長井 薫先生

本書は、行動遺伝学についての2名の著者による対談です。
人間も他の生物同様、遺伝子をもった細胞からなります。
しかし、性格や行動決定となると、遺伝子にコントロールさ

れているとは感じにくいと思います。一方で、自閉症などは遺
伝の影響が大きいとわかってきています。本書では遺伝が行動
に与える影響を興味深く議論されています。



気鋭の哲学者・批評家である
著者が説く「訂正する力」とは。
AI時代に人が固有の「生」をよ
り良く生きるためにも、これか
らの日本に必要なのはリセット
ではなく、誤りを認めて前に進
むための訂正する力だと述べる。
「ぶれない」一貫性や「論破
力」がもてはやされがちな、現
代日本社会の風潮に一石を投じ
る一冊。

[この本のキーワード] 創造性 芸術

これまでに「創造」したことが
あるだろうか？本書では、人工知
能と比較しても意味のない、当事
者における創造について論じられ
る。著者自身によるアート作品の
制作で、その理論を実践した記録
の書でもある。日常にあって気づ
いていない体験を意識することで、
創造がもたらされるかもしれない。
その仕組みを知るための一冊。

東 浩紀 / 朝日新聞出版 / 2023.10
請求記号 104||A

訂正する力（朝日新書）

[さらに理解を深めるための図書館おすすめ本]

[この本のキーワード] 哲学 思考

[さらに理解を深めるための図書館おすすめ本]

郡司ペギオ幸夫 / 筑摩書房 / 2023.8
請求記号 141.5||G

分断が深まる世界。複数の正
しさが衝突するなかで、人は難
題を前に何でもありの相対主義
に陥りがちだ。人生の切実な問
いに直面して筋を通すための倫
理とは。アリストテレスを始祖
とする人間本性の考察に基づい
て思慮の力と「どうしたいか」
を重視する徳倫理はあまり注目
されてこなかった。人間本性の
考察と思慮の力に立ち戻る新た
な倫理学とは。

[この本のキーワード] 倫理学

つなわたりの倫理学：相対主義と普遍主義を
超えて （角川新書）

村松 聡 / ＫＡＤＯＫＡＷＡ / 2024.2
請求記号 150||M

創造性はどこからやってくるか：天然表現の世界
（ちくま新書）

関東大震災文豪たちの証言（中公文庫）

石井正己 / 中央公論新社 / 2023.8
請求記号 210.69||I

関東大震災について大正時代の
文豪たちは何を目撃し、考えたの
か？彼らが雑誌等で発表した文章
を被災体験、虐殺、復興などテー
マ別に構成。芸術の不要不急につ
いて芥川龍之介と菊池寛が対照的
な見方をするなど編集の面白みも
ある。個々の体験は鋭い観察眼や
描写力が生み出す臨場感によって
他人事ではない深い印象を残す。

[この本のキーワード] 関東大震災 文豪 手記

[さらに理解を深めるための図書館おすすめ本]

✔「関東大震災記憶の継承：歴史・地域・運動から
現在を問う」日本経済評論社, 2014.10
請求記号 210.69||K

✔

✔

[さらに理解を深めるための図書館おすすめ本]

✔「実践・倫理学：現代の問題を考えるために」
(けいそうブックス) 勁草書房, 2020.2
請求記号 150||K

✔「訂正可能性の哲学」(ゲンロン叢書) 

ゲンロン, 2023.8, 請求記号 104||A
✔「天然知能」(講談社選書メチエ)

講談社, 2019.1, 請求記号 461.1||G

✔「やってくる」(シリーズケアをひらく)
医学書院, 2020.8, 請求記号 461.1||G

✔

✔「一般意志2.0：ルソー、フロイト、グーグル」

(講談社文庫) 講談社, 2015.12, 請求記号 104||A

✔「「共生」から考える：倫理学集中講義」
(岩波現代文庫) 岩波書店, 2022.12 
請求記号 150.4||K

✔「社会契約論 / ジュネーブ草稿」

(光文社古典新訳文庫) 光文社, 2008.9

請求記号 135.34||R

✔「私たちはどう生きるべきか」(ちくま学芸文庫)
筑摩書房, 2013.12, 請求記号 150.4||S

「クリエイティヴィティ : フロー体験と創造性の
心理学」世界思想社, 2016.10, 請求記号 141.5||C

「すきなみち；府藩縣制史；震災畫報」(宮武外骨
著作集)河出書房新社, 1988.8, 請求記号081.6||M||3

「天災と国防」(講談社学術文庫)
講談社, 2011.6, 請求記号 404||T



踏まれても踏まれても立ち上
がる雑草のように･･･と『たく
ましさ』や『根性』の代名詞み
たいに言われるが、実のところ
雑草って踏まれたら立ち上がら
ないし、むしろ踏んでもらわな
いと困るのもいるらしい。種子
から見る植物の子孫繁栄生き残
り戦略。あなたも私もあの植物
にちゃっかり利用されているの
だ。

[この本のキーワード] 母性主義 ケアワーク

介護、看護、保育、母親業。
女だからと家庭生活で担わされ
てきた他人への気遣いや世話
「ケア」は当たり前のように受
け入れられ、強いられ、時に安
価なものとして扱われてきた。
男性が作り上げてきた社会の中
で、人に必要不可欠な「ケア」
に関わる人はどう声を上げ、社
会と関わり、そして政治を変容
させていくべきかを語る。

[この本のキーワード] 動物行動学 習性

[さらに理解を深めるための図書館おすすめ本]

✔「ケアしケアされ、生きていく」(ちくまプリマー
新書) 筑摩書房, 2023.10, 請求記号 361.4||T

✔「ケア労働者の働き方と賃金：「新しい資本主義」の
虚実」(女性労働研究) 女性労働問題研究会, 2023.3 
請求記号 366.38||J||67

✔「男が介護する：家族のケアの実態と支援の取り組

み」 (中公新書) 中央公論新社, 2021.2
請求記号 369.261||T

[さらに理解を深めるための図書館おすすめ本]

✔「植物の形には意味がある」(Beret science) 
ベレ出版, 2016.4, 請求記号 471.1||S

✔「月下美人はなぜ夜咲くのか」(岩波科学ライブラリー)
岩波書店, 1995.9, 請求記号 471.3||I

✔「植物たちの戦争：病原体との5億年サバイバルレース」
(ブルーバックス) 講談社, 2019.3, 請求記号 615.81||N

稲垣栄洋 / 草思社 / 2020.6
請求記号 471.1||I

[この本のキーワード] 植物学 生態学

ケアの倫理：フェミニズムの政治思想（岩波新書）

岡野八代 / 岩波書店 / 2024.1 
請求記号 367.1||O

スイカのタネはなぜ散らばっているのか：タネ
たちのすごい戦略（草思社文庫）

モフモフはなぜ可愛いのか：動物行動学でヒトを
解き明かす（新潮新書）

小林朋道 / 新潮社 / 2024.2
請求記号 481.78||K

財政と民主主義：人間が信頼し合える社会へ
（岩波新書）

神野直彦 / 岩波書店 / 2024.2 
請求記号 311.7||J

新自由主義の浸透により格差や
貧困、環境破壊が拡大し、人間の
生きる場が崩されている。あらゆ
る決定を市場と為政者に委ねてよ
いのか。人々の共同意思決定のも
と財政を有効に機能させ、危機を
克服すべきであり、日本の経済と
民主主義のありようを根源から問
い直し、人間らしく生きられる社
会へと「協働」の絆を紡ぎ直すこ
とを説いている。

[この本のキーワード] 財政政策 民主主義

[さらに理解を深めるための図書館おすすめ本]

✔「財政と民主主義：ポピュリズムは債務危機への道

か」日本経済新聞出版社, 2017.3, 請求記号 343||K

✔「財政・金融政策の転換点：日本経済の再生プラン」

(中公新書) 中央公論新社, 2023.12 
請求記号 332.107||I

✔「民主主義を装う権威主義：世界化する選挙独裁と

その論理」(叢書21世紀の国際環境と日本) 

千倉書房, 2023.2, 請求記号 313.8||H

[さらに理解を深めるための図書館おすすめ本]

✔「人間はどういう動物か」(ちくま学芸文庫)
筑摩書房, 2013.6, 請求記号 460.4||H

✔「ソロモンの指環：動物行動学入門,：新装版」

早川書房, 2006.6, 請求記号 481.78||L

私たちが普段何気なく行ってい
るしぐさや行動に、疑問を持った
ことはないだろうか。
「モフモフはなぜ可愛いのか？」
「ヒトはなぜ怖いものを見たがる
のか？」ヒトの行動や思考には、
何かしらの理由がある。著者が
SNS上で募集した「ヒトという動
物」についての様々な疑問。標題
を含めた13の疑問について、動
物行動学の視点から回答する。

✔「先生、巨大コウモリが廊下を飛んでいます！」
(「鳥取環境大学」の森の人間動物行動学) 

築地書館, 2007.3, 請求記号 481.78||K



2024年3月 新着案内 (文庫・新書)

書名（シリーズ名） 著編者名 出版社 出版年月 請求記号

訂正する力 (朝日新書)　※図書館員おすすめ 東 浩紀 朝日新聞出版 2023.10 104||A

動きすぎてはいけない : ジル・ドゥルーズと生成変化の哲学 (河出文庫) 千葉 雅也 河出書房新社 2017.09 135.5||C

創造性はどこからやってくるか : 天然表現の世界 (ちくま新書)　※図書館員おすすめ 郡司ペギオ幸夫 筑摩書房 2023.08 141.5||G

つなわたりの倫理学 : 相対主義と普遍主義を超えて (角川新書)
※図書館員おすすめ

村松 聡 ＫＡＤＯＫＡＷＡ 2024.02 150||M

人が人を罰するということ : 自由と責任の哲学入門 (ちくま新書) 山口 尚 筑摩書房 2023.12 151.2||Y

近代の呪い 増補 (平凡社ライブラリー) 渡辺 京二 平凡社 2023.12 209.6||W

「失敗」の日本史 (中公新書ラクレ) 本郷 和人 中央公論新社 2021.03 210.4||H

関東大震災文豪たちの証言 (中公文庫)　※図書館員おすすめ 石井 正己 中央公論新社 2023.08 210.69||I

裏切り者の中国史 (講談社学術文庫) 井波 律子 講談社 2024.01 222.01||I

柔らかい個人主義の誕生 増補新版 (中公文庫) 山崎 正和 中央公論新社 2023.12 304||Y

なめらかな社会とその敵 : PICSY・分人民主主義・構成的社会契約論
 (ちくま学芸文庫)

鈴木 健 筑摩書房 2022.10 309||S

財政と民主主義 : 人間が信頼し合える社会へ (岩波新書)　※図書館員おすすめ 神野 直彦 岩波書店 2024.02 311.7||J

実験の民主主義 : トクヴィルの思想からデジタル、ファンダムへ (中公新書) 宇野 重規 中央公論新社 2023.10 311.7||U

食べものから学ぶ現代社会 : 私たちを動かす資本主義のカラクリ (岩波ジュニア新書) 平賀 緑 岩波書店 2024.01 332.06||H

他者といる技法 : コミュニケーションの社会学 (ちくま学芸文庫) 奥村 隆 筑摩書房 2024.02 361.3||O

カーストとは何か : インド「不可触民」の実像 (中公新書) 鈴木 真弥 中央公論新社 2024.01 362.25||S

老いる日本の住まい : 急増する空き家と老朽マンションの脅威 (マガジンハウス新書) NHKスペシャル取材班 マガジンハウス 2024.01 365.3||N

ケアの倫理 : フェミニズムの政治思想 (岩波新書)　※図書館員おすすめ 岡野 八代 岩波書店 2024.01 367.1||O

数学の苦手が好きに変わるとき (ちくまプリマー新書) 芳沢 光雄 筑摩書房 2024.01 410||Y

地球46億年物質大循環 : 地球は巨大な熱機関である (ブルーバックス) 月村 勝宏 講談社 2024.01 450||T

最強の恐竜 (新潮新書) 田中 康平 新潮社 2024.01 457.87||T

そもそも島に進化あり (新潮文庫) 川上 和人 新潮社 2023.07 462||K

運は遺伝する : 行動遺伝学が教える「成功法則」 (NHK出版新書)
※教員推薦図書（食保：長井 薫先生）

橘 玲, 安藤 寿康 NHK出版 2023.11 467||T

生き物の「居場所」はどう決まるか : 攻める、逃げる、生き残るためのすごい知恵
 (中公新書)

大崎 直太 中央公論新社 2024.01 468||O

スイカのタネはなぜ散らばっているのか : タネたちのすごい戦略 (草思社文庫)
※図書館員おすすめ

稲垣 栄洋 草思社 2020.06 471.1||I

モフモフはなぜ可愛いのか : 動物行動学でヒトを解き明かす (新潮新書)
※図書館員おすすめ

小林 朋道 新潮社 2024.02 481.78||K

フード理論とステレオタイプ50 : 物語をおいしく読み解く (文春文庫) 福田 里香 文藝春秋 2024.01 596.02||F

貧乏ピッツァ (新潮新書) ヤマザキ マリ 新潮社 2023.11 596.04||Y

商店街の復権 : 歩いて楽しめるコミュニティ空間 (ちくま新書) 広井 良典 筑摩書房 2024.02 673.7||H

日本語の大疑問 2 (幻冬舎新書) 国立国語研究所編 幻冬舎 2024.01 810.4||K

世界はラテン語でできている (SB新書) ラテン語さん SBクリエイティブ 2024.01 892||R

異性装 : 歴史の中の性の越境者たち (インターナショナル新書) 中根 千絵 [ほか] 集英社インターナショナル 2023.02 910.2||N

チャンドス卿の手紙/アンドレアス (光文社古典新訳文庫) ホーフマンスタール 光文社 2018.11 943.7||H

ベニスに死す (集英社文庫) トーマス・マン 集英社 2011.08 943.7||M

6類(600-699)　産業

8類(800-899)　言語

9類(900-999)　文学

1類(100-199)　哲学

2類(200-299)　歴史

3類(300-399)　社会科学

4類(400-499)　自然科学

5類(500-599)　技術・工学


