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♦今月の教員推薦図書♦ 図書館運営委員会の先生方による推薦図書を紹介する「今月の教員推薦図書」。

今号は、生命環境学部農学生命科学科の川田俊成先生にご寄稿いただきました。

梅がほころび、鶯の鳴く頃となりました。春の気配を感じながらも、まだ寒い日が続いております。

さて、「新着案内News Letter」第21号を発行いたしました。

今月も、多分野の文庫や新書が揃っております。

新しい発想の開拓に役立つ図書館。節目の季節を迎える前にふらりと立ち寄ってみませんか。

新しく蔵書に加わった文庫・新書は、

Web本棚サービス「ブクログ」上で
も紹介しています。

✓本棚は月ごとに更新！
✓過去の展示図書も確認できます！
✓本のレビュー欄には府大図書館の
蔵書検索OPACのリンクがつけら
れているので、気になった本の所
在や利用状況をすぐに
調べられます！

江戸の科学者
(講談社学術文庫)

吉田光邦 / 2021.9 / 講談社
請求記号 402.105||Y

アクセスはこちら➡

【教員紹介】

専攻分野:植物成分化学
研究テーマ：糖鎖合成化学、天然物化学

生命環境学部
農学生命科学科
川田俊成先生

江戸時代の日本における科学者達の日常、思想、業績をコンパ
クトにまとめた群像。算術や音楽理論（平均律）などでは海外と
同時期に同レベル以上の成果を挙げたこと、医学や自然科学では
現在でも通じる深い考察がなされていたこと、などに驚かされる。
外国語教材や定番教科書も無い時代に科学をした人々の情熱に学
ぶ所は多い。



心の中に湧き出てくる「むな
しさ」に、どう向き合えばいい
のか。むなしさを感じる「間」
をすぐに埋めようとするのでは
なく、その「間」をどう経験し、
どうやり過ごしてきたかが、そ
の人の将来の生き方にも大きな
影響を与えると著者は言います。
むなしいという心の状態を解説
し、むなしさとの付き合い方を
提案する一冊です。

[この本のキーワード] 働き方 日本近世史

働き方という視点から江戸時代
を捉えた本書。社会システムの変
化や貨幣の普及により労働形態が
大きく多様化・細分化した当時の
事情や、それぞれの身分別にどの
ような仕事があったのかを具体的
かつ詳細に紹介しており、武士や
町人、百姓など各階層の人々の働
き方や雇用の様相から、今日にも
通じる問題を見出すことが出来る。

きたやま おさむ / 岩波書店 / 2024.1
請求記号 141.6||K

「むなしさ」の味わい方（岩波新書）

[さらに理解を深めるための図書館おすすめ本]

[この本のキーワード] 精神分析 深層心理学

[さらに理解を深めるための図書館おすすめ本]

戸森 麻衣子 / 筑摩書房 / 2023.12
請求記号 210.5||T

コミュニケーションに慎重
になる人が増えている。距離
感に悩むのは、距離が近すぎ
るか、遠すぎるかのどちらか
だ。適切な「距離の取り方」
は、心の持ちようを変えるこ
とで、技として学ぶことがで
きる。間合いの取り方が分か
れば、ぐっと生きるのが楽に
なり、人間関係も劇的に豊か
に。疲れないために、上手に
距離を取るための方法とは。

[この本のキーワード] コミュニケーション

上手に距離を取る技術（角川新書）

齋藤 孝 / ＫＡＤＯＫＡＷＡ / 2024.2
請求記号 361.454||S

仕事と江戸時代：武士・町人・百姓はどう働いたか
（ちくま新書）

「今どきの若者」のリアル（PHP新書）

山田昌弘 / PHP研究所 / 2023.11
請求記号 367.68||Y

ゆとり世代以前の人はZ世代を
どのように見ているのか？年代
間の対立を不用意に煽られずに、
恋愛・仕事問題・趣味・地域差
と、冷静に世代の現状と問題を
見ることができる。ひとつひと
つのトピックが短くまとまって
いるので研究の題材探し・現代
の若者を知る一冊目としてよい
のではないだろうか。

[この本のキーワード] 若者論 Z世代

[さらに理解を深めるための図書館おすすめ本]

✔「Z世代 : 若者はなぜインスタ・TikTokにハマる
のか?」 (光文社新書) 光文社, 2020.11
請求記号367.68||H

✔「ACE (エース) サバイバー : 子ども期の逆境に
苦しむ人々」(ちくま新書) 筑摩書房, 2023.5
請求記号367.6||M

✔「場所から問う若者文化 : ポストアーバン化時代

の若者論」晃洋書房, 2021.3, 請求記号367.68||K

[さらに理解を深めるための図書館おすすめ本]

✔「人間関係づくりとコミュニケーション : 自己
分析から他者理解と相互理解へ」金子書房,
2019.9, 請求記号 361.454||F

✔「症例「狼男」/ メタサイコロジー諸篇 : 1914-15

年」(フロイト全集 ; 14) 岩波書店, 2010.9

請求記号 146.13||F||14

✔「江戸のキャリアウーマン : 奥女中の仕事・
出世・老後」吉川弘文館, 2023.3
請求記号 210.5||Y

✔「江戸問答」(岩波新書) 岩波書店, 2021.1

請求記号 210.5||T
✔「喪失学 : 「ロス後」をどう生きるか? 」

(光文社新書) 光文社, 2019.6, 請求記号 141.6||S

✔「コミュニケーション・スタディーズ新版」

世界思想社, 2021.2, 請求記号 361.45||W

✔「都市 : 江戸に生きる」(岩波新書)

岩波書店, 2015.4, 請求記号 210.5||S||4



地球上で最も古い生命の痕跡は
約40億年前の地層から発見され、
それ以降さまざまな生物が誕生し
てきた。現在の生物の定義におい
て重要なのは「細胞」であり、こ
れが生物の共通の特徴とされてい
る。しかし、生命の本質は細胞に
限らない。生命の設計図である
「ゲノム」に生物の本質が隠れて
いるのではないか。本書では今ま
でにない生命観を構築していく。

[この本のキーワード] 地図 地名 鉄道

海ばかりの地図を眺めて爽や
かな「読後感」？岩礁だけを
点々と載せた地図を手に入れて
ニヤつく？はじめは理解不能
だった地図マニアの世界だが、
読み進めるうち惹き込まれて…。
著者が収集した古今東西のお宝
と、地図を楽しみ味わうための
様々な切り口が紹介される。奥
深い地図の世界、苦手意識のあ
る人も覗いてみてはどうだろう。

[この本のキーワード] 水産業 魚

[さらに理解を深めるための図書館おすすめ本]

✔「地図入門」 (講談社選書メチエ) 講談社, 2015.4
請求記号 448.9||I

✔「地図に訊け!」 (ちくま新書）筑摩書房, 2007.6
請求記号 448.9||Y

✔「地図記号のひみつ」 (中公新書ラクレ）
中央公論新社, 2023.1, 請求記号 448.9||I

[さらに理解を深めるための図書館おすすめ本]

✔「ゲノム進化学」共立出版, 2023.6
請求記号 467.3||S

✔「人類の起源 : 古代DNAが語るホモ・サピエンスの
「大いなる旅」」(中公新書) 中央公論新社, 2022.2
請求記号 469.2||S

林 純一 / 光文社 / 2024.1
請求記号 467.3||H

[この本のキーワード] ゲノム 人類--歴史

地図バカ：地図好きの地図好きによる地図好き
のための本 （中公新書ラクレ）

今尾恵介 / 中央公論新社 / 2023.9 
請求記号 448.9||I

「生命の40億年」に何が起きたのか
生物・ゲノム・ヒトの謎を解く旅（光文社新書）

美味しいサンマはなぜ消えたのか?（文春新書）

川本大吾 / 文藝春秋 / 2023.12
請求記号 662.1||K

日本人のしきたり：正月行事、豆まき、大安吉日、
厄年…に込められた知恵と心新装版

（青春新書INTELLIGENCE）
飯倉晴武 / 青春出版社 / 2023.12 
請求記号 382.1||I

七五三、三三九度はなぜその
数？おめでたい時はどうして赤
飯？お盆になぜ踊る？四季を重ん
じ、自然に感謝し、培われてきた
しきたりや年中行事。お正月から
年越しそばまで、あるいは人生の
節目ごとに、日本人の生活に今も
息づいている。失われ、忘れられ
ていく行事も多いなかで、いま一
度それらの原点に触れてみる。

[この本のキーワード] 年中行事 伝統

[さらに理解を深めるための図書館おすすめ本]

✔「浮世絵でみる年中行事」山川出版社, 2013.8

請求記号 386.1||N

✔「日本のしきたり英語表現事典」丸善出版, 2019.12   

請求記号 382.1||K

✔「旧暦読本 : 現代に生きる「こよみ」の知恵」

創元社, 2006.12, 請求記号 449.34||O

[さらに理解を深めるための図書館おすすめ本]

✔「日本人が魚を食べ続けるために」西日本出版社,

2019.2, 請求記号 662.1||A

✔「魚食文化の系譜」雄山閣, 2009.10, 

請求記号 383.81||M

魚の水揚げの低調や食文化の変
化で進行する、日本の「魚離れ」。
輸出増大を推し進める中発生した、
原発処理水の海洋放出による「風
評」は、日本の漁業・水産業にさ
らなる打撃を与えた。
日本各地を取材で訪れた水産記

者の著者が考える、「魚大国・
ニッポン」復活の道とは。親しみ
やすい文章で漁業の現状を解説す
る一冊。



2024年2月 新着案内 (文庫・新書)

書名(シリーズ名) 著編者名 出版社 出版年月 請求記号

勉強の哲学 : 来たるべきバカのために　増補版 （文春文庫） 千葉 雅也 文藝春秋 2020.03 002||C

新論 (講談社学術文庫） 会沢 正志斎 講談社 2023.12 121.58||A

インド思想史 (講談社学術文庫) 中村 元 講談社 2024.01 126||N

「むなしさ」の味わい方 (岩波新書)　※図書館員おすすめ きたやま おさむ 岩波書店 2024.01 141.6||K

ヨーロッパ史　拡大と統合の力学 （岩波新書）　 大月 康弘 岩波書店 2024.01 209||O

仕事と江戸時代 : 武士・町人・百姓はどう働いたか (ちくま新書) ※図書館員おすすめ 戸森 麻衣子 筑摩書房 2023.12 210.5||T

古代中国王朝史の誕生　歴史はどう記述されてきたか （ちくま新書） 佐藤 信弥 筑摩書房 2024.01 222.03||S

物語江南の歴史 : もうひとつの中国史 （中公新書） 岡本 隆司 中央公論新社 2023.11 222.2||O

暴力とポピュリズムのアメリカ史 （岩波新書）　 中野 博文 岩波書店 2024.01 253||N

オットー大帝 : 辺境の戦士から「神聖ローマ帝国」樹立者へ (中公新書) 三佐川 亮宏 中央公論新社 2023.08 289.3||O

レーニン・セレクション (平凡社ライブラリー)　 ウラジミール・レーニン 平凡社 2024.01 309.338||L

財政・金融政策の転換点 : 日本経済の再生プラン (中公新書) 飯田 泰之 中央公論新社 2023.12 332.107||I

つながらない覚悟 (PHP新書) 岸見 一郎 PHP研究所 2023.12 361.4||K

上手に距離を取る技術 （角川新書）※図書館員おすすめ 齋藤 孝 ＫＡＤＯＫＡＷＡ 2024.02 361.454||S

「今どきの若者」のリアル (PHP新書) ※図書館員おすすめ 山田 昌弘 PHP研究所 2023.11 367.68||Y

日本人のしきたり 正月行事、豆まき、大安吉日、厄年…に込められた知恵と心 新装
版 （青春新書ＩＮＴＥＬＬＩＧＥＮＣＥ）※図書館員おすすめ 飯倉 晴武 青春出版社 2023.12 382.1||I

沖縄文化論集 （角川ソフィア） 柳田 国男［ほか］ ＫＡＤＯＫＡＷＡ 2022.06 382.199||Y

昆虫カメラマン、秘境食を味わう : 人は何を食べてきたか (インターナショナル新書) 山口 進
集英社インター
ナショナル

2023.12 383.8||Y

豆腐の文化史 （岩波新書） 原田 信男 岩波書店 2023.12 383.81||H

江戸の科学者 (講談社学術文庫)※教員推薦図書(農学生命:川田俊成先生） 吉田 光邦 講談社 2021.09 402.105||Y

地図バカ : 地図好きの地図好きによる地図好きのための本 （中公新書ラクレ）
※図書館員おすすめ 今尾 恵介 中央公論新社 2023.09 448.9||I

希望の分子生物学 : 私たちの「生命観」を書き換える (NHK出版新書) 黒田 裕樹 ＮＨＫ出版 2023.11 464.1||K

「生命の４０億年」に何が起きたのか 生物・ゲノム・ヒトの謎を解く旅 （光文社新書）
※図書館員おすすめ 林 純一 光文社新書 2024.01 467.3||H

カワセミ都市トーキョー : 「幻の鳥」はなぜ高級住宅街で暮らすのか （平凡社新書） 柳瀬 博一 平凡社 2024.01 488.93||Y

顔に取り憑かれた脳 (講談社現代新書) 中野 珠実 講談社 2023.12 491.371||N

免疫「超」入門 : 「がん」「老化」「脳」のカギも握る、すごいシステム (ブルーバックス) 吉村 昭彦 講談社 2023.11 491.8||Y

感染症の歴史学 （岩波新書）　 飯島 渉 岩波書店 2024.01 493.8||I

美味しいサンマはなぜ消えたのか?  (文春新書） ※図書館員おすすめ 川本 大吾 文藝春秋 2023.12 662.1||K

文化財の未来図  : 〈ものつくり文化〉をつなぐ （岩波新書）　 村上 隆 岩波書店 2023.12 709.1||M

言語哲学がはじまる (岩波新書) 野矢 茂樹 岩波書店 2023.10 801.01||N

東大生と学ぶ語彙力 （ちくまプリマー新書） 西岡 壱誠 筑摩書房 2023.12 801.4||N

地名の原景 : 列島にひびく原始の声 （平凡社新書）　 木村 紀子 平凡社 2023.10 810.23||K

批評の教室 : チョウのように読み、ハチのように書く （ちくま新書） 北村 紗衣 筑摩書房 2021.09 901.4||K

百首でよむ「源氏物語」 : 和歌でたどる五十四帖 （平凡社新書） 木村 朗子 平凡社 2023.12 913.363||K

疾走!日本尖端文學撰集 : 新感覚派+新興藝術派+α （ちくま文庫 ） 小山 力也 筑摩書房 2023.03 913.68||K

鉄道文学傑作選 （中公文庫） 関川 夏央 中央公論新社 2024.01 913.68||S

7類(700-799)　芸術・美術

8類(800-899)　言語

9類(900-999)　文学

0類(000-099)　総記

1類(100-199)　哲学

2類(200-299)　歴史

4類(400-499)　自然科学

6類(600-699)　産業

3類(300-399)　社会科学


