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♦今月の教員推薦図書♦

年末年始を迎え、寒さの厳しい時期になりました。

さて、「新着案内News Letter」第19号を発行いたしました。

今月も、様々な分野の文庫や新書が蔵書に加わりました。

旅や帰省の移動の間、持ち運びやすい文庫･新書を持って、有意義な時間にしませんか。

新しく蔵書に加わった文庫・新書は、

Web本棚サービス「ブクログ」上で
も紹介しています。

✓本棚は月ごとに更新！
✓過去の展示図書も確認できます！
✓本のレビュー欄には府大図書館の
蔵書検索OPACのリンクがつけら
れているので、気になった本の所
在や利用状況をすぐに調べられます！

アクセスはこちら➡

日本震災史：復旧から復興
への歩み (ちくま新書)

北原糸子 / 筑摩書房 / 2016.9
請求記号 369.31||K

生命環境学部
環境デザイン学科
荒木裕子 先生

専攻分野:住環境防災学
研究テーマ：災害時の避難行動・避難者支援、
被災後の生活再建・地域再建、災害対応と
事前の取組に関する研究

【教員紹介】

南海トラフ地震について皆さんも関心をお持ちのことと思います。
古代・中世から近代まで、私たちの国が過去の大地震でどのような
影響を受け、歴史が作られていったのか、丁寧に記述されています。
本書を読んで現地を歩くのも良いのではないでしょうか？

図書館運営委員会の先生方による推薦図書を紹介する「今月の教員推薦図書」。
今号は、生命環境学部環境デザイン学科の荒木裕子先生、森林科学科の宮藤久士先生、
にご寄稿いただきました。

日本のエネルギーまるわかり
(日経文庫)

塙 和也 / 日経BP日本経済新聞出版
2023.10 / 請求記号 501.6||H

【教員紹介】

専攻分野:森林資源循環学
研究テーマ：木質バイオマスからのエネルギー
および有用ケミカルの創製に関する研究

生命環境学部
森林科学科

宮藤久士 先生

温室効果ガスの排出を実質ゼロとするカーボンニュートラルで持続
可能な社会の構築に向け、エネルギー問題の現状を理解することはと
ても重要です。石炭火力、太陽光、風力、バイオマス、水素などの
様々なエネルギーに関する技術や政策の現状が、分かりやすく概説し
てある読みやすい１冊です。



恐怖の正体 : トラウマ・恐怖症からホラーまで
（中公新書）

集合体、尖端、高所、閉所、
そして死。何に恐怖を感じる
かは人によって様々だ。本書
は、精神科医である著者が、
人はなぜそれに恐怖を感じる
かという観点から考察した
エッセイ。文学作品や映画、
様々な事例を通して紹介され
る「恐怖」の数々は、図版や
写真ではなく、すべて文字だ
けで表現されている点にも着
目してほしい。

[この本のキーワード] 恐れ 認知 不安

[さらに理解を深めるための図書館おすすめ本]

✔「コワイの認知科学」新曜社, 2016.2

請求記号 141.6||K

✔「今日の不安：さまざまな概念と臨床」（文庫クセ

ジュ）白水社, 2022.3, 請求記号 493.74||K

インド : グローバル・サウスの超大国（中公新書）

近藤正規 / 中央公論新社 / 2023.9
請求記号 302.25||K

人口で中国を上回って世界
一に、またＧＤＰでも英仏を
抜き第５位になったインド。
近年では「グローバル・サウ
ス」と呼ばれる新興国・途上
国のリーダーと目されるイン
ドは複雑化する国際政治のな
かで独自外交を展開しており、
IT産業の分野でも注目されて
います。知られざる大国イン
ドを理解するのに役立つ入門
書となっています。

[この本のキーワード] インド

星の旅（河出文庫）

藤井 旭 / 河出書房新社 / 2023.11
請求記号 440.4||F

世界的天文写真家が描く旅の
情景と星空（1976年初版の再々
文庫化）。1970年代当時ではな
かなか行くことのできなかった
ゴビ砂漠やイースター島・グ
リーンアイランド・アマゾンな
ど旅先もバラエティに富んでい
る。現地の人々との触れ合いも
楽しい。海外旅行には行けなく
とも、ちょっと星空を見上げて
みたくなる。

[この本のキーワード] 星 天文 旅

「家庭」の誕生 : 理想と現実の歴史を追う
（ちくま新書）

本多真隆 / 筑摩書房 / 2023.11
請求記号 361.63||H

[この本のキーワード] イエ 家族 家庭

[さらに理解を深めるための図書館おすすめ本]

✔「近代家族と子育て」吉川弘文館, 2013.3
請求記号 367.3||S

✔「江戸の親子：父親が子供を育てた時代」（読みなお
す日本史）吉川弘文館, 2017.8, 請求記号 367.3||O

✔「「家族の幸せ」の経済学：データ分析でわかった
結婚、出産、子育ての真実」(光文社新書)
光文社, 2019.7, 請求記号 367.3||Y

西洋的な家族生活を表す言葉
として近代に登場し、現在まで
家族を意味する言葉の一つ「家
庭」。この言葉に抱く印象は良
くも悪くも千差万別だろう。最
近だと「こども庁」から「こど
も家庭庁」への名称変更、発足
が記憶に新しい。この言葉がな
にを示し、どう使われてきたの
かを知ることができる。

[さらに理解を深めるための図書館おすすめ本]

✔「インドの正体：「未来の大国」の虚と実」
（中公新書ラクレ）中央公論新社, 2023.4
請求記号 302.25||I

✔「インドを知る事典 新版」東京堂出版, 2016.8
請求記号 302.25||Y

[さらに理解を深めるための図書館おすすめ本]

✔「星界の報告」（講談社学術文庫）
講談社, 2017.5, 請求記号 440||G

✔「古代の星空を読み解く：キトラ古墳天文図とアジ
アの星図」東京大学出版会, 2018.12 
請求記号 443.8||N

✔「「星空」体感・再発見：天文台を歩く」
国際文化交友会, 2010.2, 請求記号 442.1||G

春日武彦 / 中央公論新社 / 2023.9
請求記号 141.6||K



西欧の建築に日本が出会って
約150年、建築家たちは日本建
築をどう捉え、どう表現してき
たのだろうか。たびたび災害に
見舞われる日本で建築家は「弱
さ」や「小ささ」を大切にしな
がら、モダニズムとは異なる道
を歩んだ。その精神を受け継ぎ、
新国立競技場などの建築を手掛
けている隈 研吾が日本建築の本
質と未来について語っています。

日本の建築（岩波新書）

隈 研吾 / 岩波書店 / 2023.11
請求記号 521||K

[この本のキーワード] 建築（日本） 日本建築

✔「日本の建築：歴史と伝統」(ちくま学芸文庫)
筑摩書房, 2013.4, 請求記号 521||O

✔ 「日本の建築家解剖図鑑：名建築に込められた建築
家たちの意図を読み解く」
エクスナレッジ, 2020.1, 請求記号 523.1||N

清田明宏 / 集英社 / 2019.5
請求記号 498.02279||S

パレスチナ難民を支援する国連
機関の保健局長がガザで出会った
人々の生の声を伝える。若者がほ
しいものは「人間としての尊厳」。
当たり前のものに飢え、未来に絶
望している。本書で紹介された救
急医療を行う病院はハマスの拠点
とみなされ爆撃されるなど、過酷
な状況は出版当時の比ではない。
今こそ彼らの声に耳を傾けたい。

[この本のキーワード] ガザ地区 パレスチナ難民

親密な手紙（岩波新書）

大江健三郎 / 岩波書店 / 2023.10
請求記号 914.6||O

書物を、人生の困難を乗り越
えさせてくれる「親密な手紙」
と捉えた作家・大江健三郎によ
るエッセイ集。義兄の伊丹十三、
恩師の渡辺一夫、武満徹、E.サ
イード、井上ひさし、安部公房
など、ゆかりの人々との交流と
読書について語る。自身の作品
や日常についても綴られ、大江
文学に出会う人への気さくな
「手紙」と言える1冊。

天井のない監獄ガザの声を聴け!（集英社新書）

永島 計 / 化学同人 / 2023.7
請求記号 491.361||N

40℃超えの日本列島でヒトは生きていけるのか
体温の科学から学ぶ猛暑のサバイバル術

（DOJIN文庫）

[さらに理解を深めるための図書館おすすめ本]

✔「大江健三郎」（日本文学全集）

河出書房新社, 2015.6, 請求記号 918||N||22

✔「大江健三郎作家自身を語る」（新潮文庫）

新潮社, 2013.12, 請求記号 910.268||O

✔「M/Tと森のフシギの物語」（岩波文庫）

岩波書店, 2014.9, 請求記号 913.6||O

[さらに理解を深めるための図書館おすすめ本]

✔「パレスチナを知るための60章」 (エリアスタディーズ)

明石書店, 2016.4, 請求記号 302.279||U

✔「パレスチナ：聖地の紛争」（中公新書）

中央公論新社, 2011.5, 請求記号 227.9||F

✔「ガザに地下鉄が走る日」みすず書房, 2018.11  

請求記号 302.279||O

[さらに理解を深めるための図書館おすすめ本]

近年、世界中で頻発している
猛暑。我々人間が「人と環境の
関わり」を改めて考える時期に
ある事を、この現象は意味して
いるのかもしれない。本書は、
生物学的観点から環境と人の関
係を分析し、猛暑を乗り切るた
めに何をすべきかを導く。非常
に狭い温度の範囲でしか生きて
いけない人間の、「体温調節」
という精密な仕組みについて優
しく学べる一冊。

[さらに理解を深めるための図書館おすすめ本]

✔「体温の「なぜ?」がわかる生理学 : 
からだで感じる・考える・理解する」
杏林書院, 2021.4, 請求記号 491.361||N

✔「地球の未来のため僕が決断したこと：
気候大災害は防げる」早川書房, 2021.8
請求記号 519.1||G

[この本のキーワード] 体温 科学 温暖化

[この本のキーワード] 環境文学研究 環境問題



2023年12月 新着案内(文庫・新書)

書名（シリーズ名） 著編者名 出版社 出版年月 請求記号

恐怖の正体 : トラウマ・恐怖症からホラーまで (中公新書)※図書館員おすすめ 春日 武彦 中央公論新社 2023.09 141.6||K

精神分析入門講義 下 (岩波文庫) フロイト 岩波書店 2023.11 146.13||F||2

砂漠の教室 : イスラエル通信 （河出文庫） 藤本 和子 河出書房新社 2023.06 292.79||F

インド : グローバル・サウスの超大国 (中公新書)※図書館員おすすめ 近藤 正規 中央公論新社 2023.09 302.25||K

コロナ後の未来 (文春新書)
ユヴァル・ノア・
ハラリ[ほか]

文藝春秋 2022.03 304||H

「家庭」の誕生 : 理想と現実の歴史を追う (ちくま新書)※図書館員おすすめ 本多 真隆 筑摩書房 2023.11 361.63||H

資本主義は私たちをなぜ幸せにしないのか (ちくま新書)
ナンシー・フレイ
ザー

筑摩書房 2023.08 362.06||F

日本震災史 : 復旧から復興への歩み (ちくま新書)
※教員推薦図書(環境デザイン:荒木裕子先生)

北原 糸子 筑摩書房 2016.09 369.31||K

勉強ができる子は何が違うのか (ちくまプリマー新書) 榎本 博明 筑摩書房 2023.11 371.41||E

食卓の世界史 (ちくまプリマー新書) 遠藤 雅司 筑摩書房 2023.11 383.3||E

諜報国家ロシア : ソ連KGBからプーチンのFSB体制まで（中公新書） 保坂 三四郎 中央公論新社 2023.06 391.638||H

テンプレート式理系の英語論文術 : 国際ジャーナルに学ぶ伝わる論文の書き方 (ブ
ルーバックス)

中山 裕木子 講談社 2023.09 407||N

統計ソフト「R」超入門 : 統計学とデータ処理の基礎が一度に身につく! 最新版 (ブルー
バックス)

逸見 功 講談社 2023.05 417||H

重力のからくり : 相対論と量子論はなぜ「相容れない」のか (ブルーバックス) 山田 克哉 講談社 2023.08 423.6||Y

星の旅 （河出文庫）※図書館員おすすめ 藤井 旭 河出書房新社 2023.11 440.4||F

哺乳類の時代--多様化、氷河の時代、そして人類の誕生 (ブルーバックス) 土屋 健 講談社 2023.10 457.89||T

ダーウィンの呪い （講談社現代新書） 千葉 聡 講談社 2023.11 467.5||C

人類は何を失いつつあるのか (朝日文庫) 山極 寿一[ほか] 朝日新聞出版 2022.05 469||Y

40℃超えの日本列島でヒトは生きていけるのか : 体温の科学から学ぶ猛暑のサバイ
バル術 (DOJIN文庫)※図書館員おすすめ

永島 計 化学同人 2023.07 491.361||N

天井のない監獄ガザの声を聴け! (集英社新書)※図書館員おすすめ 清田 明宏 集英社 2019.05 498.02279||S

子どもを壊す食の闇 （河出新書） 山田 正彦 河出書房新社 2023.10 498.54||Y

日本のエネルギーまるわかり (日経文庫)
※教員推薦図書(森林:宮藤久士先生)

塙 和也
日経BP日本経
済新聞出版

2023.10 501.6||H

日本の建築 (岩波新書)※図書館員おすすめ 隈 研吾 岩波書店 2023.11 521||K

家をセルフでビルドしたい : 大工経験ゼロの俺が3LDK夢のマイホームを6年かけて建
てた話 (草思社文庫)

阪口 克 草思社 2023.10 527||S

ヒストリカル・ブランディング : 脱コモディティ化の地域ブランド論 (角川新書) 久保 健治 ＫＡＤＯＫＡＷＡ 2023.11 601.1||K

食料危機の未来年表 : そして日本人が飢える日 (朝日新書) 高橋 五郎 朝日新聞出版 2023.10 611.3||T

ほんとの野菜は緑が薄い 「自然を手本に生きる」編 (日経プレミアシリーズ) 河名 秀郎
日経BP日本経
済新聞出版

2023.09 615.71||K

スポーツの価値 (集英社新書) 山口 香 集英社 2023.08 780.4||Y

文学が裁く戦争 : 東京裁判から現代へ (岩波新書) 金 ヨンロン 岩波書店 2023.11 910.264||K

平安の文豪 : ユニークな名作を遺した異色の作家たち (ポプラ新書) 河合 敦 ポプラ社 2023.11 910.23||K

借家と持ち家の文学史 : 「私」のうつわの物語 増補 (平凡社ライブラリー) 西川 祐子 平凡社 2023.11 910.26||N

親密な手紙 (岩波新書)※図書館員おすすめ 大江 健三郎 岩波書店 2023.10 914.6||O

一陽来復 : 中国古典に四季を味わう 新版 (岩波現代文庫) 井波 律子 岩波書店 2023.10 920.4||I

7類(700-799)　芸術・美術

9類(900-999)　文学

1類(100-199)　哲学

2類(200-299)　歴史

3類(300-399)　社会科学

4類(400-499)　自然科学

5類(500-599)　技術・工学

6類(600-699)　産業


