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♦今月の教員推薦図書♦ 図書館運営委員会の先生方による推薦図書を紹介する「今月の教員推薦図書」。

今号は、公共政策学部福祉社会学科の瀧本知加先生にご寄稿いただきました。

秋晴れの陽気が心地よい季節となりました。みなさん、いかがお過ごしでしょうか。

さて、「新着案内News Letter」第17号を発行いたしました。

今月も、様々な分野の文庫や新書が揃っております。

実りの季節を迎え新しい出会いや経験が増える時期、図書館で本との出会いを楽しみましょう。

新しく蔵書に加わった文庫・新書は、

Web本棚サービス「ブクログ」上で
も紹介しています。

✓本棚は月ごとに更新！
✓過去の展示図書も確認できます！
✓本のレビュー欄には府大図書館の
蔵書検索OPACのリンクがつけら
れているので、気になった本の所
在や利用状況をすぐに
調べられます！

従順さのどこがいけないのか
(ちくまプリマー新書)

将棋面貴巳 / 筑摩書房 / 2021.9
請求記号 316.1||S

アクセスはこちら➡

【教員紹介】

専攻分野:教育制度論・職業教育学
研究テーマ：青年期の職業教育に関する研究。
専門学校・専門高校における職業教育および
多様な青年の発達を保障する学校制度に関す
る研究

公共政策学部
福祉社会学科
瀧本知加先生

みなさんは、家では親のいうことに従い、学校では先生のいうことに
従い、また、社会に出ても会社のいうことに従い、生きていこうとして
いませんか？この本では、何かに従うことの問題点を整理・分析し、従
わないこと＝不服従の重要性を解説しています。不服従は自分を肯定し、
社会（集団）をよりよくすることにもつながります。本書を読んで、小
さな不服従、はじめてみませんか？



ChatGPTの全貌 : 何がすごくて、何が危険
なのか？（光文社新書）

岡嶋裕史 / 光文社 / 2023.8
請求記号 007.13||O

生成ＡＩの一つである
ChatGPTは急速な勢いで世界
に普及し始めている。読み込ん
だ膨大なデータを学習し、さま
ざまな問いに対話を通じて具体
的な答えを示す。国や地方公共
団体でもその活用が検討されて
いるが、一方で、その答えの信
頼性や、個人情報保護、著作権
の侵害などの危険性が懸念され
ている。その利用にあたっては、
「何がすごくて、何が危険なの
か？」といったことを十分に理
解しておく必要がある。

[この本のキーワード] 人工知能

[さらに理解を深めるための図書館おすすめ本]

✔「まるわかりChatGPT & 生成AI」 (日経文庫)
日経BP日本経済新聞出版, 2023.8
請求記号 007.13||N

✔「日経サイエンス : Scientific American日本版」
53巻5号 通巻623号, 2023.5, 
特集「対話するAI ChatGPT」, 請求記号 Nik

未完の天才南方熊楠（講談社現代新書）

志村真幸 / 講談社 / 2023.6
請求記号 289.1||M

生物学や民俗学その他、多方
面の分野で業績を残し「博覧強
記」「知の巨人」と呼ばれる南
方熊楠。何だかすごい人という
漫然としたイメージはあるもの
の、結局彼は何を成した人なの
か？本書では最新の研究成果や
新発見資料をとりあげながら熊
楠の生涯を辿り、その天才性と
未完性の謎と魅力に迫る。

[この本のキーワード] 博物学 民俗学 粘菌

[さらに理解を深めるための図書館おすすめ本]

✔「南方熊楠 : 人魚の話」平凡社, 2017.6, 
請求記号 914.6||S||2-3

✔「父南方熊楠を語る」
日本エディタースクール出版部, 1981.7, 
請求記号289.1||M

✔「南方熊楠 : 梟のごとく黙坐しおる」
ミネルヴァ書房, 2006.11, 請求記号289.1||M

養老先生と虫 : 役立たずでいいじゃない

養老孟司 / 山と溪谷社 / 2023.8
請求記号 486.04||Ｙ

虫。苦手。できれば見たく
ない。触るとかありえない。
･･･という人でも(写真はパス
して)読めます（たぶん）。
自称『虫の虫』たる著者が語
るのは、採集や観察について。
意味も理由も気にしない。た
だ面白いからやる。夢中に
なってやる。そのうち何かが
わかってしまう。・・・わか
らなくても、まあOKみたい
です（たぶん）。

[この本のキーワード] 昆虫 考え方

[さらに理解を深めるための図書館おすすめ本]

✔「むし学」東海大学出版会, 2011.9, 
請求記号 486||Ａ

✔「昆虫の哲学」みすず書房, 2016.5, 
請求記号 486.04||Ｄ

✔「わかることはかわること : 対談」
MNS, 2004.12, 請求記号 304||S

能力はどのように遺伝するのか : 「生まれつき」と
「努力」のあいだ（ブルーバックス）

安藤寿康 / 講談社 / 2023.6
請求記号 467||A

[この本のキーワード] 生物学 ゲノム 才能

[さらに理解を深めるための図書館おすすめ本]

✔「遺伝子とは何か」(ブルーバックス)
講談社, 2022.4, 請求記号467.2||N

✔「100語でわかる遺伝学」(文庫クセジュ)

白水社, 2020.2, 請求記号467||S

✔「遺伝子の不都合な真実」(ちくま新書)
筑摩書房, 2012.7, 請求記号467.2||A

大谷翔平や藤井聡太のような
卓越した能力は、どうしたら得
られるのだろうか。生まれつき
決まっているのか、努力や環境、
教育しだいなのか。双生児の比
較から「能力」と「遺伝」の関
係をあぶりだす行動遺伝学は、
この問題の研究を続けてきた。
実はわからないことだらけの領
域を、日本の行動遺伝学をリー
ドする著者が解説する。

（ヤマケイ文庫）



悪口について身近な例をもと
にわかりやすく解説する一冊。
論理的な展開で、悪口のあらゆ
る側面を考証していきます。誰
もが経験したことのある悪口。
社会は、私たちは、悪口に対し
てどうあるべきなのでしょうか。
本書は、最も根源的なことを教
えてくれます。悪口について再
考したい方、言語学的に興味の

ある方におすすめです。

悪口ってなんだろう（ちくまプリマー新書）

和泉 悠 / 筑摩書房 / 2023.8
請求記号 801.01||I

[この本のキーワード] 言語哲学 人間関係

✔「優しいコミュニケーション : 「思いやり」の
言語学」(岩波新書) 岩波書店, 2023.4, 
請求記号 801.03||M

✔ 「「悪口」という文化」

平凡社, 2006.11, 請求記号 382||Y

小泉武夫 / 文藝春秋 / 2023.8
請求記号 588.51||K

合戦（いくさ）を含む戦争
時に発酵食品がどう用いられ
たかを古今東西の様々な逸話
で紹介。例えば平安時代後期
に戦場で偶然生まれたという
納豆は、太平洋戦争中は軍の
食料として、終戦後は飢えた
国民の栄養状態改善のために
重宝された。また発酵は爆薬
や燃料作りにまで利用された
というから、そのパワーたる
や恐るべし。

[この本のキーワード] 発酵 戦争 食文化史

文字に聞く（草思社文庫）

南 鶴溪 / 草思社 / 2023.6
請求記号 821.2||M

普段何気に読み書きしてい
る漢字。その歴史は古く、
たった一文字にも実は深い意
味がある。書家でもある著者
が、さまざまな漢字の意味や
誕生、変遷を丁寧に紹介しな
がら、文字の魅力や書への思
いを綴っている。スマホやパ
ソコンの普及により手書きが
激減した現代であるからこそ、
生活に密着した文字の楽しさ
を再発見したい。

[この本のキーワード] 漢字 書道

発酵食品と戦争（文春新書）

感染症はいつの時代も流行し、
人の命を脅かし、社会を変えて
きた。身近な細菌・ウイルスか
ら実は世界に蔓延っている病原
体まで、その歴史と症状、予防
の基礎知識を解説。知識があれ
ば自分と身の回りの人の安全を
確保できるかもしれない。
口語調で読みやすく、この時勢
に関わらず歴史を知るにも良い
本だろう。

[この本のキーワード] 感染症 公衆衛生 疫学

岡田晴恵 / 小学館 / 2023.8
請求記号 498.6||O

感染症・微生物学講義 : 人類の歴史は疫病と
ともにあった（小学館新書）

[さらに理解を深めるための図書館おすすめ本]

✔「感染地図 : 歴史を変えた未知の病原体」
(河出文庫)河出書房新社, 2017.12, 
請求記号 498.6||J

✔「感染症をめぐる54の話 : あなたの隣に潜む病原体
と病院内感染」丸善, 2008.2, 請求記号 498.6||T

✔「感染症の日本史」(文春新書)
文藝春秋, 2020.9, 請求記号 498.6||I

[さらに理解を深めるための図書館おすすめ本]

✔「漢字の魔力 : 漢字の国のアリス」

講談社, 2012.2, 請求記号 821.2||S

✔「日本の漢字」（岩波新書）

岩波書店, 2006.1, 請求記号 811.2||S

✔「漢字再入門 : 楽しく学ぶために」（中公新書）

中央公論新社, 2013.4, 請求記号 811.2||A

[さらに理解を深めるための図書館おすすめ本]

✔「醤油・味噌・酢はすごい : 三大発酵調味料と
日本人」 (中公新書) 中央公論新社, 2016.11,
請求記号 588.6||K

✔「発酵食品の歴史 : ビール、パン、ヨーグルトから

最新科学まで」原書房, 2021.9, 請求記号 588.51||B

✔「戦争がつくった現代の食卓 : 軍と加工食品の知ら

れざる関係」白揚社, 2017.7,  請求記号 588.02||M

[さらに理解を深めるための図書館おすすめ本]
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書名(シリーズ名) 著編者名 出版社 出版年月 請求記号

ChatGPTの全貌 : 何がすごくて、何が危険なのか?
(光文社新書)※図書館員おすすめ

岡嶋 裕史 光文社 2023.08 007.13||O

エルサレムの歴史と文化 : 3つの宗教の聖地をめぐる (中公新書) 浅野 和生 中央公論新社 2023.05 227.9||A

増補　昭和天皇の戦争（岩波現代文庫） 山田 朗 岩波書店 2023.09 288.41||Y

未完の天才 南方熊楠 （講談社現代新書）※図書館員おすすめ 志村 真幸 講談社 2023.06 289.1||M

従順さのどこがいけないのか（ちくまプリマー新書）
※教員推薦図書(福祉:瀧本知加先生)

将基面 貴己 筑摩書房 2021.09 316.1||S

ジェンダー格差 : 実証経済学は何を語るか (中公新書) 牧野 百恵 中央公論新社 2023.08 367.1||M

どうしても頑張れない人たち : ケーキの切れない非行少年たち 2
(新潮新書)

宮口 幸治 新潮社 2021.04 368.71||M||2

「よく見る人」と「よく聴く人」 : 共生のためのコミュニケーション手法
(岩波ジュニア新書)

広瀬 浩二郎
相良 啓子

岩波書店 2023.09 369.275||H

大災害の時代 : 三大震災から考える (岩波現代文庫) 五百旗頭 真 岩波書店 2023.08 369.31||I

「食」が動かした人類250万年史 (PHP新書) 新谷 隆史 ＰＨＰ研究所 2023.09 383.8||S

精神の生態学へ 下 (岩波文庫) グレゴリー・ベイトソン 岩波書店 2023.08 389.04||B||3

線形代数 : 理工学者が書いた数学の本 (ちくま学芸文庫) 甘利 俊一・金谷 健一 筑摩書房 2023.07 411.3||A

図解・気象学入門 : 原理からわかる雲・雨・気温・風・天気図
改訂版 (ブルーバックス)

古川 武彦・大木 勇人 講談社 2023.07 451||F

能力はどのように遺伝するのか : 「生まれつき」と「努力」のあいだ
(ブルーバックス)※図書館員おすすめ

安藤 寿康 講談社 2023.06 467||A

「利他」の生物学 : 適者生存を超える進化のドラマ (中公新書) 鈴木 正彦・末光 隆志 中央公論新社 2023.07 468.4||S

進化の謎をとく発生学 : 恐竜も鳥エンハンサーを使っていたか
 (岩波ジュニア新書)

田村 宏治 岩波書店 2022.03 481.2||T

養老先生と虫 : 役立たずでいいじゃない(ヤマケイ文庫)
※図書館員おすすめ

養老 孟司 山と溪谷社 2023.08 486.04||Y

ヴィーガン探訪 : 肉も魚もハチミツも食べない生き方 (角川新書) 森 映子 KADOKAWA 2023.01 498.5||M

本当に役立つ栄養学 : 肥満、病気、老化予防のカギとなる食べも
のの科学 (ブルーバックス)

佐藤 成美 講談社 2022.05 498.55||S

感染症・微生物学講義 : 人類の歴史は疫病とともにあった
(小学館新書)※図書館員おすすめ

岡田 晴恵 小学館 2023.08 498.6||O

かたちには理由がある (ハヤカワ新書) 秋田 道夫 早川書房 2023.08 501.83||A

日本の近代建築ベスト50 (新潮新書) 小川 格 新潮社 2022.01 523.1||O

発酵食品と戦争 (文春新書)※図書館員おすすめ 小泉 武夫 文藝春秋 2023.08 588.51||K

そのまま仕事で使える英語表現189 (ちくま新書) キャサリン・A.クラフト 筑摩書房 2023.07 670.93||C

名画を見る眼 : カラー版 2 (岩波新書) 高階 秀爾 岩波書店 2023.06 723||T||2

悪口ってなんだろう (ちくまプリマー新書)※図書館員おすすめ 和泉 悠 筑摩書房 2023.08 801.01||I

おいしい味の表現術 (インターナショナル新書)
瀬戸賢一・味ことば
研究ラボラトリー

集英社イン
ターナショナル

2022.02 814||S

文字に聞く (草思社文庫)※図書館員おすすめ 南 鶴溪 草思社 2023.06 821.2||M

左川ちか詩集 (岩波文庫) 左川 ちか・川崎 賢子 岩波書店 2023.09 911.56||S

中上健次短篇集（岩波文庫） 中上 健次 岩波書店 2023.06 913.6||N

日本語の勝利/アイデンティティーズ (講談社文芸文庫) リービ英雄 講談社 2023.04 914.6||R

こびとが打ち上げた小さなボール (河出文庫) チョ・セヒ 河出書房新社 2023.07 929.13||C

7類(700-799)　芸術・美術

8類(800-899)　言語

9類(900-999)　文学

0類(000-099)　総記

2類(200-299)　歴史

3類(300-399)　社会科学

4類(400-499)　自然科学

5類(500-599)　技術・工学

6類(600-699)　産業


