
配信期間 11月15 日（火）～11月24日（木）

京都府立大学では、毎年春と秋に公開講座「桜楓講座」を開講しています。
各学部の教員が各々の研究内容を分かりやすく解説し、毎回ご好評をいただいています。
今年度の秋の部は、文学部と公共政策学部から以下のテーマでオンデマンドの講座を配信

します。ぜひご視聴ください。

令和４年度

桜楓講座〜秋の部〜

『人新世の食と健康』

『「しあわせ」になるためのコミュニケーション
－相談面接からのヒント－』

配信期間 11月25日（金）～12月4 日（日）

01

02

☎お問い合わせ先
京都府立大学京都地域未来創造センター

〒606-8522(住所記入不要)
TEL 075-703-5390

※土日祝はご対応できません。
E-mail kirpinfo@kpu.ac.jp
URL https://kirp.kpu.ac.jp

【申込QRコード】

https://forms.gle/XCwuUVEb7M7mU9LFA

【申込URL】

京都府公立大学法人連続講座

配信方法
京都府立大学 YouTubeチャンネル

※上記の期間において、動画配信を行います。

申込方法

①右のURL、又はQRコードからアクセスし、
希望する講座など必要項目を記入し送信してください。

②お申込みいただいた方に、動画配信日の前日までに、
動画視聴ページのURLを送付します。

お申込みいただいた方のみ動画を視聴できます。
申込締切日までにお申込みください。

公共政策学部福祉社会学科 教授 中村 佐織

申込締切

11/10(木)

文学部和食文化学科 特別専任教授 ハイン・マレー



令和４年度 桜楓講座

配信期間 11月25日（金）～12月4日（日）

『「しあわせ」になるためのコミュニケーション
－相談面接からのヒント－』

公共政策学部福祉社会学科 教授 中村 佐織（なかむら さおり）

配信期間 11月15日（火）～11月24日（木）

『人新世の食と健康』
文学部和食文化学科 特別専任教授 ハイン・マレー

京都府公立大学法人連続講座 ＜京都府立医科大学公開講座＞

京都府立医科大学では以下の公開講座を行います。詳しくは、以下のお問合せ先までご確認ください。

12月17日（土）9:30～12:00

テーマ：体内環境を整える！
～ギリシア時代の養生法・腸活・睡眠・運動・食事～

会 場：京都府立医科大学 看護学学舎 1階

【お問合せ先】京都府立医科大学 企画広報課 TEL:075-251-5804

科学者によると、私たちは今、人類が地球システムの変化の原動力となる新しい

地質学的時代、「人新世」に生きているそうです。私たちの消費活動や経済活動が、気候変動や生物多

様性の損失を引き起こし、資源の枯渇を招いています。また、多くの人々が栄養不足に悩む一方で、過

剰な食の消費が生活習慣病を引き起こすなど、人新世は複雑な健康問題を抱える時代でもあります。同

時に、コロナの大流行が示すように、グローバル化した食糧システムは、新しい病気が出現し急速に蔓

延する機会を提供しています。どうすれば我々は地球の限界の中で生きていけるでしょうか？伝統的な

食文化は、人と地球にとって健全な食システムに、どのように貢献できるのでしょうか？

みなさんは、家族や学校の友人、職場の仲間とお話していますか。近年は、近隣を

はじめ、職場や学校などでの「ハラスメント」や「人権問題」、またネットによる「誹謗中傷」などが

問題になっています。そしてその要因の一つに、相手と十分なコミュニケーションのないことがあるの

ではないでしょうか。本講座では、今日のコミュニケーションのもたらす問題やそもそもコミュニケー

ションとは何かを、社会福祉の視点から整理していきます。そのうえで、みなさんと一緒に、しあわせ

を実感できるコミュニケーションの方法を考えていきたいと思います。


